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PRESENTACIONES 

JURADO DE COMPETICIÓN 

HORARIOS 

PROCEDIMIENTOS CONTROL DE MATERIAL 

PROCEDIMIENTOS DE SALIDA 

RECORRIDOS 

PROCEDIMIENTOS AL FINALIZAR LA COMPETICIÓN 

PREVISIÓN METEOROLÓGICA 

 

AGENDA 



Juan Luis Rodríguez Vicente,   Delegado Técnico 

Miguel A. Hidalgo,     Juez Árbitro 

Juan Jesús Cornejo,     Director de Carrera 

 

 

PRESENTACIONES 



Juan Luis Rodríguez         Delegado Técnico 

Pablo Castilla                       Federación Andaluza 

Fco.  Javier Velázquez      Federación Andaluza 

JURADO DE COMPETICIÓN 



 

Baños y duchas en Pabellón CDU Costa Sancti Petri. 

Wc públicos, plaza de las banderas (zona meta) , y wc 
de playa de la Barrosa  pista nº1 

Guardarropa en carpas de organización 

Servicio de masaje en la zona  posterior a la meta
  

 

SERVICIOS 
Y OBSERVACIONES 



 

 

  

Sábado 14 Octubre 
 

11:00 ð 14:00h. 

16:30 ð 19:30    
 

Domingo 15 Octubre 
 

08:00 ð 09:00 h. 

HORARIOS- Entrega de dorsales 

  
Oficina de Organización, junto a zona de 
transición y meta en Playa de la Barrosa 



DOMINGO 15 Octubre 
 

 

 08:15 ð 09:15         Control de Material  GRUPOS EDAD 

 09:20                 Cámara de Llamadas  

 09:30                       Salida GGEE MASCULINO (gorro verde) 

          09:31                       Salida para triatlón (gorro blanco) 

  09:40                        Salida GGEE FEMENINO (gorro rosa) 

         12:00                         Ceremonia Entrega de premios 

 

HORARIOS 



La recogida de dorsales será individual, y 
todos los deportistas deberán presentarse 
con su DNI para recoger el mismo 

RECOGIDA DE DORSALES 



Los oficiales verificarán su identidad mediante DNI, y en ese momento podrán 

acceder al área de transición. 

Revisión del uniforme 

Revisión de la bicicleta, (NO ACOPLES NI FRENOS DE DISCO) 

Revisión del casco 

Revisión de los dorsales  

Revisión del gorro de natación 

No está permitido dejar en el área de transición, ningún equipamiento ajeno a 

la competición 

 

El casco debe permanecer en la bicicleta, con las correas desabrochadas 

antes de comenzar la competición y la bicicleta de colocarse encarada hacia 

el pasillo donde está el dorsal 

 

 PROCEDIMIENTOS CONTROL DE MATERIAL 



Cámara de llamadas 10 minutos antes de la salida 

Se permanece en el lugar indicado detrás de la salida  

 PROCEDIMIENTOS PREVIOS SALIDA 



Atletas en posición: 

La salida se dará en cualquier momento una vez el DT 
diga òA sus puestosó 

Bocina de gas 

Inicio de la competición 

 

PROCEDIMIENTOS 

DE SALIDA 



Ejemplo 1 

Sonará varias veces la bocina 

Todos los atletas deberán regresar a la zona de salida 

 

Ejemplo 2 

Si alguien sale antes de la bocina y el resto de los 
atletas lo hacen con la bocina, el atleta que ha 
provocado la salida nula tendrá una penalización de 
10 segundos en la T1 

 

PROCEDIMIENTOS 
DE SALIDA NULA 



Natación 750 metros 

 

Ciclismo 19.58 kms 

 

Carrera a pie 5000m. 

 

RECORRIDOS 



RECORRIDOS 

Área de 
Transición 



1 vuelta de 750 m., sentido anti horario 

Temperatura del agua estimada  (entre, 
se tomara el día de la prueba) 

Sistema de salida desde la playa  

 

NATACIÓN 



SALIDA 

Cámara de Llamadas 

Área de transición 

180m 

390m 

180m 



Soportes de barra tradicional 

La caja es para el material utilizado en la natación 

El casco se debe abrochar antes de coger la bicicleta 

La línea de montaje se encuentra al final de la 
transición, y es de color verde 

 

ÁREA DE TRANSICIÓN 



 TRANSICION 1 

Transición 1 

Salida 
ciclismo 

Salida natación 

La línea es de color 
verde 



3 vueltas de 6,24 km + 430m x 2  enlace circuito = 19.58 km 

Circuito ida y vuelta totalmente llano 

Prohibido pisar la línea media y circular por el carril  
izquierdo. 

Prohibido el Drafting entre SEXOS 

Atleta doblado NO eliminado 

Prohibido ir a rueda estando en vueltas distintas  

En las rotondas se circulara obligatoriamente por la 
derecha. 

 

 

 

CICLISMO 



CICLISMO | tramo enlace+3 VUELTAS x 6,24 Km = 19,580 Km 

Área de 
Transición 

Inicio circuito 

Tramo de 
enlace 

¡PRECAUCION! 
Giro de 180º 

GIRO a 25m. 
Rotonda el Atún 


