CIRCUITO PROVINCIAL DE DIPUTACION DE MALAGA

IV TRIATLON RINCON DE LA VICTORIA
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1. PRESENTACION DEL EVENTO

En el litoral de la localidad Rincdn de la Victoria, la sierra se asoma al mar, entre
pueblos mediterraneos y mudéjares, de playas tranquilas y luminosas, de acantilados vy
reconditas calas. Todo este paisaje deja un marco mas que ideal para la practica de nuestro
deporte acompafiado de un clima envidiable. No se nos ocurre otro marco para el Triatldn.

Este afio, el Area de Deportes del Excmo. Ayuntamiento Rincdn de la Victoria y el Club
Triatléon Rincdn de la Victoria Tuk Tuk Noodles se han planteado un formato de triatlén de
modalidad Sprint (750 de natacidn, 20 km de ciclismo por el nucleo de la localidad y 5km de
carrera a pie por el paseo maritimo). Esta nueva edicion del IV Triatlén Sprint Rincén de la
Victoria pretende un triple objetivo:

e Fomentar y potenciar la practica deportiva en la sociedad.

e Conseguir popularizar las disciplinas ligadas al Triatlon.

e Dar a conocer y consolidar el municipio como marco incomparable para la practica
deportiva en la Axarquia enclavada en la provincia de Madlaga.

2. INFROMACION GENERAL DE LA PROPUESTA

» Denominacion del evento: IV TRIATLON SPRINT RINCON DE LA VICTORIA

> Fechay hora prevista: Sdbado 23 de Septiembre de 2017, 17:00h.

Se ha confirmado la disponibilidad de la fecha y se dispone del VeB y aprobacion
correspondiente por parte de la Federacion Andaluza de Triatlon para ser incluida en su
calendario de competiciones de la presente temporada 2017.

> Lugar de realizacién: RINCON DE LA VICTORIA (Plaza San José Calasanz)
» Modalidad:

o Distancia Sprint:
=  Primer Segmento: 750 m de natacién
= Segundo Segmento: 20 km de ciclismo
= Tercer Segmento: 5 km de carrera a pie

» Organizador: Area de deportes Excmo. Ayto. Rincdn de la Victoria y Club Triatldn
Rincén de la Victoria.
» Colaboradores: Federacién Andaluza de Triatlon

» Coordinacion del evento: Club Triatldn Rincdn de la Victoria



3. PARTICIPACION E INSCRIPCIONES

El IV TRIATLON SPRINT RINCON DE LA VICTORIA esta abierto a triatletas tanto federados
como no federados. Se recuerda a los triatletas que es responsabilidad del deportista estar en
unas condiciones éptimas para desarrollar esta prueba, tanto a nivel fisico como psiquico, sin
existir ninguna causa médica que impida la realizacidn de esta modalidad deportiva.

La posesién de la licencia federativa no exime al deportista de esta responsabilidad. Por
tanto es responsabilidad del triatleta:

- Conocer el reglamento de la prueba, asi como obedecer y respetar a los jueces que se
encargan de su cumplimiento.

- Conocer el recorrido de la prueba, realizando este respetando las normas de
circulacién.

Se establece, para garantizar la seguridad del evento, un nimero maximo de participantes
de 350 triatletas.

Toda la informacion del evento, asi como la gestién y tramitacidon de las inscripciones
se realizan online, a través de la web de la Federacion Andaluza de Triatlon:
www.triatlonandalucia.org

El plazo de inscripcion empieza el 20 de Julio, a las 10:30 y termina el jueves 21 de
Septiembre a las 14 horas.

FEDERADOS NO FEDERADOS

16 EUROS 21 EUROS

En el supuesto caso de cubrirse el nimero estimado de participantes 6 el limite
maximo de triatletas se notificara en la web www.triatlonandalucia.org, cerrandose la cuenta
bancaria en el primero de los casos.

Solo se admitirdn cambios de inscripciones de los Federados solicitados por sus Clubes

y por causas justificadas. Se podra realizar cambios por otros deportistas federados del mismo
club. En ningln caso se devolvera la cuota de las inscripciones. Cualquier cambio se debera
comunicar via e-mail, a inscripciones@triatlonandalucia.org.



http://www.triatlonandalucia.org/
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4. CATEGORIAS Y CLASIFICACIONES

4.1. CATEGORIAS:

Se establecen las siguientes categorias teniendo en cuenta la clasificacion establecida
por la Federaciéon Andaluza de Triatlén para las competiciones de Triatlén modalidad Olimpica
y Sprint en la temporada 2017:

CATEGORIAS ANO NACIMIENTO
CADETES 2002-2000
JUNIOR 1999-1998
SUB-23 1997-1994
SENIOR 1993-1978
VETERANOS | 1977-1968
VETERANOS II 1967-1958

VETERANOS il 1957 y anteriores

4.2. CLASIFICACIONES:

Las clasificaciones seran obtenidas mediante el sistema de clasificacion de chip,
ademas de contar con el arbitraje de los jueces del Colegio Oficial de Jueces de la Federacion
Andaluza de Triatlén (FATRI).

Las clasificaciones seran publicadas en el tablén de anuncios oficial de la Organizacion,
situado en la zona de meta, ademas de ser publicadas en la web de la Federacién Andaluza de
Triatlon.

5. TROFEOS Y PREMIOS EN METALICO

» Se entregaran los siguientes premios en metalico a los 5 primeros clasificados de la
clasificacidn general tanto masculina como femenina.

MASCULINA FEMENINA
19 Trofeo + 200 € Trofeo + 200 €
20 Trofeo + 125 € Trofeo + 125 €
32 Trofeo + 75 € Trofeo + 75 €
40 40€ 40€
5¢ 30€ 30€

*Solo los federados en triatlon pueden recibir premio economico.

*Los premiados han de estar inexcusablemente en la ceremonia de premiacion para recibir su
premio. Y para la retirada del mismo deberd presentar la licencia en vigencia o DNI.




» Se entregaran trofeosa los tres primeros clasificados de cada categoria, tanto
masculina, como femenina.

» Se entregaran trofeos a los tres primeros equipos clasificados tanto masculinos como
femeninos.

» Todos los participantes recibirdn una camiseta conmemorativa de la prueba

* Todo aquel participante que no retire el trofeo en la prueba durante la ceremonia de
entrega de premios, perderd el derecho sobre dicho premio.

6. PROGRAMACION DEL EVENTO:

VIERNES 22 DE SEPTIEMBRE:

18:00-20:00 h.- Entrega de Dorsales en tienda de deportes Cabberty (Av. de José Ortega y
Gasset, 114, Maélaga)

SABADO 23 DE SEPTIEMBRE:

15:00 a 16:30 h.- Apertura de Secretaria para la entrega de dorsales (Plaza San José Calasanz
junto al arco de salida y meta).

15:30 h.- Apertura de zona de transicidon
16:40 h.- Cierre de zona de transicién
17:00 h.- Salida Masculina

17:10 h.- Salida Femenina

19:00 h.- Ceremonia entrega de trofeos y premios (Zona de meta)

IMPORTANTE: (se cumpliran de manera rigurosa los siguientes tiempos de corte, no
pudiendo continuar en competicion, si se excede en alguno de ellos)

HORARIOS DE CORTE (Distancia Sprint):
NATACION + CICLISMO: 1h15’ (18:15 para hombres, 18:20 para mujeres)

NATACION + CICLISMO + CARRERA: 1h45’ (18:45 para hombres, 18:50 para mujeres)



7. DETALLES DE LOS RECORRIDOS DEL EVENTO
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CIRCUITO CICLISMO

2 Vueltas (20km)

1. El circuito de ciclismo transcurre, en su totalidad, por la Nacional 340. Esta Nacional se
divide en 3 avenidas: (Avenida del mediterraneo, Avenida de la Torre y Avenida de la
Axarquia).
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3. Tras salir de Boxes se continta todo recto por la N-340 direccidn Vélez Malaga hasta llegar al
primer punto de giro de 1802 (Rotonda de la Biznaga).

PUNTO DE

GIRO DE 1802

4. Después de realizar el primer giro y cambiar el sentido de la marcha recorreremos toda la N-
340 direcciéon Malaga hasta llegar al segundo punto de giro de 1802 (La cuesta del Cantal).
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CIRCUITO DE CARRERA

2 Vueltas (5km)

1. El circuito de carrera a pie transcurre en su integridad por el paseo maritimo.
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2. En la siguiente imagen podemos ver como se realizaria el inicio del segmento a pie:

Punto de giro
1802. Inicio 22 Entrada circuito
Vuelta (Sprint) K carrera por carril

] iig ~\ 1 derecho
=il | dawmme




8. AVITUALLAMIENTOS

e Se pondra a disposicidn del participante un puesto de avituallamiento liquido en el
sector de carrera a pie justo en el giro de 1809, al inicio de la 22 vuelta.
e Habrd otro avituallamiento de liquido y sdlidos en el post-meta.

9. ALOJAMIENTOS

e Hotel Rincdn Sol ****: http://www.hotelrinconsol.es/

e Hotel Elimar ***: http://www.hotelelimar.com/es/
e Hotel Cala Bahia ****: http://hotelcalabahia.com/

10. SERVICIOS PARA EL TRIATLETA

e Servicio de Guardarropas. Zona de Meta.

e Avituallamiento Liquido y Sélido. Zona de Meta.

e Servicio de duchas (pabellén municipal Rubén Ruzafa)
e Servicio de Fisioterapia. Zona de Meta

11. NORMATIVA GENERAL DE LA PRUEBA

11.1 DISPOSICIONES REGLAMENTARIAS BASICAS

= Inscripciones y cronometraje: Toda la informacién del evento, asi como la gestion y
tramitacién de las inscripciones se realizan on line, a través de la web de la Federacion
Andaluza de Triatlon: www.triatlonandalucia.org

= El uso del traje de neopreno dependera de la temperatura del agua, rigiéndonos por
el reglamento que a tal efecto define la Federacion Andaluza de Triatlon.

= Conducta de los participantes: Los participantes se comprometen a respetar el medio
natural en el que se desarrolla la prueba, asi como respetar a companieros,
adversarios, jueces, voluntarios y publico, demostrando una conducta adecuada.

= Respetar el medioambiente de la zona en la que se celebra la competicidn, no
abandonando ni arrojando objetos, ni actuando de forma agresiva con el entorno.
Arrojar desperdicios fuera de la zona ECO puede suponer motivo de sancion.

= En caso de abandono, es obligatorio retirarse el dorsal y comunicar a los jueces dicho
abandono.

= Esresponsabilidad del triatleta no recibir ningln tipo de ayuda ni entre si ni externa.

= Los triatletas estan obligados a conocer y respetar el reglamento.

= Equipamiento: Cada deportista deberd aportar su propio equipamiento y ser
consciente de que el mismo se ajusta al reglamento. Todos los dorsales entregados por
la organizacion se deberan colocar de forma visible y sin modificacién alguna.
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= Los dorsales se colocaran en la espalda del triatleta en el segmento de ciclismoy en la
parte delantera en la carrera a pie, en ambos casos debe de quedar perfectamente
visible. En el segmento de natacién el dorsal queda prohibido incluso debajo del traje
de neopreno. Igualmente queda prohibido competir con el torso desnudo, salvo en el
segmento de natacion.
= No se permitird la entrada de acompanantes en Meta (menores, familiares, mascotas,
etc.)
= No se permite el uso de bicicletas con frenos de disco.
= Sanciones: Los jueces y oficiales serdn encargados de sancionar cualquier conducta
gue atente contra el reglamento. Las sanciones que se impondran son las siguientes:
o Advertencia
o Descalificacién
o Eliminacién

Las sanciones se identificaran con la descripcion del hecho, una referencia a la
regla infringida y al nUmero de dorsal del deportista. Es misidn de jueces y oficiales, asi
como del comité de apelacién velar por el cumplimiento del reglamento e imponer
dichas sanciones. La lista de descalificados serd publicada por el Juez Arbitro a quince
minutos de la entrada en meta del ultimo participante. Los triatletas implicados
podradn reclamar esta lista hasta quince minutos después de la publicacion de la
misma.

11.2. DESCRIPCION DE LAS DISCIPLINAS
11.2.1. TRANSICION

El control del material de la prueba se realizara en el Area de Transicién. Este control
serd realizado por los jueces, atendiendo principalmente a:

- Control del material de ciclismo: Bicicleta y casco.
- Colocacién y posicién de los dorsales.

El acceso al area de transicion queda restringido Unicamente a los deportistas. Los jueces y
personal de la organizacién controlaran este acceso en el horario establecido por la
organizacion.

Los triatletas deberan identificarse para acceder a boxes mediante documento nacional de
identidad o licencia federativa.

Cada participante deberd realizar un "uso responsable" de su espacio en el area de
transicion, estando dicho espacio marcado con el nimero de dorsal del mismo. Debera
respetar los pasillos de acceso salida del mismo, quedando prohibido circular en bicicleta por
los mismos. El participante deberad ir a pie hasta la linea de sefializacién que permita montar en
bicicleta a la salida del box. Igualmente en el recorrido inverso.



Del mismo modo el reglamento impide acortar el recorrido de transicion, asi como cruzar
bajo los soportes de material. Cada participante dispondrd de una zona para depositar su
material. Esta zona no podra ser marcada con ningun elemento externo.

11.2.2. NATACION 750 m. (SPRINT)
En el segmento de la natacidn serd obligatorio el siguiente equipamiento:

- Gorro con el nimero de dorsal que serd entregado por la organizacion.

- Traje de bafio o mono de triatldn.

- El uso del traje de neopreno dependera de la temperatura del agua. Este aspecto se
regira por el reglamento de la Federacién Espafola de Triatldn.

El triatleta estd obligado a conocer los recorridos por los que discurre la prueba. No
realizar el recorrido marcado es motivo de descalificacion. El triatleta puede nadar en el estilo
que considere. Esta permitido andar sobre el fondo o pararse, siempre y cuando no se usen los
elementos del circuito (boyas, corcheras...) como elementos de ayuda.

11.2.3. CICLISMO 20 km. (SPRINT)

El ciclismo se desarrollard en el circuito establecido por la organizacién. No recorrer los
itinerarios marcados es motivo de descalificacion. Esta permitido ir a rueda.

En el segmento de ciclismo serd obligatorio el siguiente equipamiento:

- Bicicleta con las siguientes caracteristicas:

o Longitud maxima: 2 metros. Anchura maxima: 75cm.

o No se permiten ruedas que dispongan de algin mecanismo de aceleracién. Las
ruedas lenticulares o de perfil han de ser facilmente revisables por los jueces.
Las ruedas contaran con sus frenos.

o El manillar (tradicional curvo en caso de bicicleta de carretera, o recto en caso
de bicicleta de montafia). NO SE PODRA LLEVAR NINGUN ACOPLE ADYACENTE.

o No podra utilizarse bicicleta especifica de contrarreloj, ni usar frenos de disco.

- Casco rigido.

o El uso del casco es obligatorio. El triatleta deberd llevar colocado el casco
desde que coge la bicicleta en el box de transicion, hasta que la deposita en la
segunda transicidn. No cumplir esta norma implica la advertencia y posterior
descalificacion si no hay rectificacion del hecho.

o El casco debe ser rigido, con cierre de seguridad y cubrir los parietales.

- Ropa adecuada para la practica de esta disciplina.
- Numero de dorsal facilitado por la organizacion visible en la bicicleta, en el lado
izquierdo de la misma.

En el segmento del ciclismo, al igual que en el resto de la prueba, ningln participante
podra recibir ayuda externa. EL CIRCUITO CONSTARA DE 2 VUELTAS.



11.2.4. CARRERA A PIE 5 km. (SPRINT)

La carrera a pie se desarrollard en el circuito establecido por la organizacion. No
recorrer los itinerarios marcados es motivo de descalificacion.

En el segmento de carrera a pié sera obligatorio el siguiente equipamiento:

- Ropa adecuada para la practica de esta disciplina.
- Numero de dorsal facilitado por la organizacion visible en la parte delantera del
participante.

En el segmento de carrera a pié, al igual que en el resto de la prueba, ningun participante
podra recibir ayuda externa. Igualmente queda prohibido ser acompanados durante el
recorrido. Esta conducta serd sancionada con advertencia y si persiste con descalificacion.

Queda prohibido la entrada a meta con nifos ni mascotas. Ante todo estd la seguridad del
menor y del resto de participantes y espectadores. El incumplimiento de esta norma sera
sancionada con la descalificacion.

12. DISPOSICION FINAL

Es responsabilidad del participante estar bien preparado para la prueba y conocer
todas las caracteristicas de la actividad que va a realizar. Es decir, gozar de buena salud fisica
en general, asi como tener un nivel aceptable de preparacion. La posesion de la licencia
federativa no asegura, ni cubre, esta responsabilidad.

Con el proceso de formalizacion de la inscripcion a la competicién, en el momento del
pago de la misma, el participante se vera obligado a reconocer que estd informado de las
caracteristicas de la actividad en la que va a participar, de las condiciones fisicas requeridas, de
los riesgos de la actividad y de las indicaciones necesarias sobre las medidas de seguridad;
Asimismo, reconocerd el conocimiento de todas las normas y reglamento que afectan a la
competicion, y su conformidad con ellas; y, como se ha sefalado anteriormente, que no
presenta ninguna contraindicacion médica para realizar la actividad; y que exime de
responsabilidad a los Organizadores por cualquier dafio, deterioro del material o robo que
sufra el participante y/o publico asistente durante el desarrollo de la actividad que no se deba
a negligencia expresa de los mismos.

Los atletas autorizan a los organizadores del evento a la grabacién total o parcial de la
participacién en el mismo mediante fotografias, peliculas, television, radio, video y cualquier
otro medio conocido o por conocer y ceden todos los derechos relativos a su explotacion
comercial y publicitaria que consideren oportuno ejercitar, sin derecho por su parte a recibir
compensacion.

La organizacion puede modificar o alterar el presente reglamento, asi como horarios
y circuitos en funcion de la viabilidad de la prueba.



